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Buvisa.

I buom,i buom je trivs s& fala bra

4 ingenstans je kiénn meg som dér sd fri & gla.
Nog er e myttje jira frén mdran & te kvdll
men ldtt 4 artet gdr e ndr buskapen e snédll.

Ja krdka de & d& de béste trdj je vejt,

4 £jortan kretter har je firutom sdu & jejt.
De rdck te sent & tila i £j6s,i bu 4 skil,
men ténk sd myttje osta & smorbytt som de val.

N&r sola i oppjen stlr stor & bland & rd,

& stror sin fidgrest strdla kring skog & fjdll & sjd,
ndr mldrans fédglan kvitter & kopparbjédllan sjong,

d4 er e som att vdla pé& nytt skull védra ong.

D4 fir je mé krdka 4tt bejtesplassan sta,

a Svanvit hu gd fore,sen kom e lé&ng e ra.

De krdll,de kréll kring backan ta bdde smldtt & stort,
4 jejthunn fér & sir dtt att ingenting kom bort.

X xom je pd f£jdlle,dd ta je ndverlurn,

hell stim je app en jejtkduk,som svara opp i urn.
Men stdnom kan de hinn se att tankan kom & ga.
Va er e dd je tdnk pd,de tro je d& f£orsta.

Fér pdjkom,f8r pdjkom je svidres in e stdv,
je dras int m# den sjukan,je dt,je dreck,je sdv.
Men om en Anners komme,je tro vdsst je vort gla,
£6r han e just den ende je nédnsin ville ha,

Ja buan,ja buan de & den likest plass

f£6r den som dl1sk neturn mejr #n konstgjord prél & stass.
Nog fAr en tés i buan b& amt & strédvsamt ha,

men ingen,ingen kénn sdj som hu s& fri &4 gla.

Nej,aller sé bytt je md all dom froknan fin,
som sitt i stan 4 skrammel pd sy~ hell skrivmaskin.
A aller bytt je stigan je gdtt md kréka fram
emot e fin a stassgat ta stejn hell makadam.

si bytt je en Anners mot en sprédtt,

i aller

som g& me kipp & kraga,pingsne & cigarrett.
R k#inn je riétt en Anners,je tro int han tog eeg

e modedock frén staa,nej vidsst,han tog nog meg.



Jamtldnningen
En sldktforskningsgrupp i Havsnds har,efter att ha list Sigvard
Arbmans kaseri om jdmtlanningen och jadmtldndskan,kommit fram till
f6l jande.

Hur d4r en jdmtldnning egentligen utanpd och innuti? For att kunna
kdnna sig sjdlv,mdste man veta ndgot om den ras och folk man tillhdr.
Kritiskt granska sina fdder i sommarna och skrapa litet p3d jamt-
rasen for att forstd sig sjilv.

Utanpd &dr
Jdmtldnningen for det mesta ling och smidig,sdvlig i sitt tal
behdrskad,kanske ndgot syrlig i sitt upptrddande.Blicken 4r spint
iaktagande och visst lurar en glimt av rdvaktighet eller humor
innerst inne. Vad humorn betrdffar dr den ganska specifik. Den &r
inte bullrande eller i forsta hand skrattretande. Snarare &r den
litet wunderfundig,vass och fdordig. Den rédtta dialekten och glimten
i dgat maste f& komma till sin ritt.

Inuti gor

jémtens sinne for virdighet i sitt upptréddande sig alltid pamind.
Han tappar inte huvudet sd litt,hittar alltid pa utvidgar. Man kan
kdnna sig trygg ndr man haller en jdmte i hand.
Mot frdmlingar 4r jdmten mycket forsiktig,ddremot 4r gistfriheten
stor for den som lyckats forvirva sig fortroende.
Jédmten dr inte falsk men han kan vara ldngsint och hdmndgirig.
Men fdr man en gang #ran,att fa trycka hans hand som en vin, d&
kan man lita p3 honom f&r livet,och i den vinnen kan man finna
mycket guld i botten.
Jamtldndskan

Vi har litet olika kvinnotyper i Jdmtland,och vi har kommit fram
till,efter att ha ldst litet historia, att frdn norska gridnsen
over Jdmtland och ner mot Angermanlands kusten skiftar kvinno-
typen mycket. .
Mot grdnsen har vi ofta en ldng och kantig kvinnotyp,med nistan
maskulin kroppsform. Man liser ofta om starka kvinnor didruppe.
Det &r védl ofta en blandning av folk fran Trondelag.
Den &kta jdmtldndskan dr,i motsats till jdmtldnningen,ganska liten
till vdxten och ganska rund till kroppsformen,litet mer feminin sa
att sdga.Hon har ganska skarpt humtr,det kanske beror p& hennes
storlek.Ndgot ska hon vidl kunna fodrsvara sig med.
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Ofta fir vi ldsa om hennes strdvsamhet,om hur hon ar efter Aar
slitit for de sina.

Vid arbetet rdjer hon bast sina starka och svaga sidor,och dir
finner man bidst hennes fortjdnster och fel.

Jamtldndskan ar i regel litet spydig.Hon gickas ofta under en
ogenonskinlig mask.Kanske dr det fult,men sadan dr hon.

Skdmtar jdmtlandskan dr det ofta pa ett spydigt sdtt.Komiska
situationer ser hon pa med pigga ogon och hon ber#dttar dem ocksa.
Men oftast fir man ldsa om den tysta stridvsamheten.

S4 ser en typisk jimtldnning ut.Per Ingemar Persson f., 1881 12/9
Kommunfullmidktiges ordf. i Alands Kommun.
Son till vidr gamla barnmorska
Jakobina Backlund f 1854 11/11,

Far hette Henrik Axel Persson f. 1848 18/4. Kom fran Alanids (115)




Gamla jdmtlandsséngen.

(Gunnar Gudmunson,Lit).

Jédmtland du min barndoms skdna bygd,
med stolta £jdll kring klara sjdars strénder
och odalbonde-hem i dunkla skogars skygd,

en kédnslans eld du 1 mitt sinne tédmder.

Sol och sndglans Gver dde 1lid
i vintrig dag 44 luften glasklar skidlver,
och blomsterdoft och sdng i fager sommartid

d& rankig bjdrk sitt ldtta ldvtak vilver,

S4 jag har dig sett i vinterns dar
och hos dig dromt i ljumma sommarnétter.
I storm och frost du &r mig lika underbar,

och frédmst bland jordens ldnder jag dig sdtter.

Du &r landet skdnt och 1loftesrikt
med f&lt och myr som bidar odlarns mdda.
Och levnadsmél med vilka Gud oss sammanvigt

till gagn for barn som nya tider f£dda.

Varfdr skulle jag som mingen d&
forgdta dina solbelysta nejder,
ooﬁ bort frédn gamla f#ders hem och gdrning gi.

Nej,Jjag vill kémpa med i dina fejder.







